	ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ
(ресурсы для получения необходимой 
психолого-педагогической помощи)

1. Сообщество в социальной сети «Вконтакте» «Психологи Пензенской области. Помощь».
https://vk.com/psiholog_pnz?from=quick_search;

2. Группа в Viber «Психологи Пензы! Помощь!».

3. Группа в WhatsApp «Ресепшен ППМС центр», куда могут обратиться участники образовательных отношений (родители, несовершеннолетние, специалисты) с письменным обращением и возможностью последующей бесплатной телефонной консультации по вопросам деятельности учреждения.

4. Детский телефон доверия 8-800-2000-122





